Grundschule Lohe- Rickelshof
Speiseplan Woche 9 vom 23.02.-27.02.2026

Zu jedem Meni gibt es ein Stiick Obst oder ein Dessert dazu
Deklaration der 14 Hauptallergene mit Ziffern —Zusatzstoffe in Buchstaben -
Aushang in der Kiiche
Montag Leberkase aus der Pfanne,
Kartoffelpliree,
Rote Bete

7-B-C

Dienstag Ein Paar Geflugel — Wiener
mit Bechamelkartoffeln,
buntes Gemuse

1-7-9-B-C

Mittwoch Nudeln
und TomatensoBe

mit Rinderhack,
geriebener Kase

1-7

Donnerstag Putenfrikadelle,
Reis, braune SoBe,

Apfel - Mbhrensalat

1-3-7-10

Freitag Frische Erbsencremesuppe,
mit

Gefllgelwirstchen

dazu Brotchen

1-7-9-B-C




	

