Grundschule Lohe- Rickelshof
Speiseplan Woche 27 vom 30.06.-04.07.2025

Zu jedem Meni gibt es ein Stiick Obst oder ein Dessert dazu
Deklaration der 14 Hauptallergene mit Ziffern —Zusatzstoffe in Buchstaben -
Aushang in der Kiiche

Montag Curry — Reispfanne
mit Juliennegemiise
und

Jagerschnitte
1-9-B-C

Dienstag Spaghetti Bolognese
mit Rinderhack,
dazu geriebener
Kase

1-7

Mittwoch Hahnchenbrust natur,
Kartoffelpliree

und Salatbeilage

mit Zitronendressing

7/

Donnerstag Spaghettisalat

suB — sauer Asia Art
Vegan

oder mit

3 Hahnchennuggets

1-6-9

Freitag Kaiserschmarren
mit Apfelmus

Vegi




	

