Grundschule Lohe- Rickelshof

Speiseplan Woche 39 vom 23.09. -27.09.2024

Zu jedem Menii gibt es ein Stiick Obst oder ein Dessert dazu
Deklaration der 14 Hauptallergene mit Ziffern —Zusatzstoffe in Buchstaben -
Aushang in der Kiiche

Mo Nudeln

mit brauner RinderhacksoBe,
dazu Apfelmohrensalat

1-9

Di Currywurst - Topf
dazu Kartoffeln,
Gewtirzgurke
1-B-C-E

Mi Erbseneintopf

mit Geflliigelwursteinlage,
dazu Brotchen

1-9

Do Kohlpfanne

mit Kartoffeln
Vegan

oder mit
Kochwurststiickchen
9-B-C

Fr Zwei Spiegeleier,
Kartoffelpuree,
buntes Gemuse
1-3-7




	

