Grundschule Lohe- Rickelshof
Speiseplan Woche 21 vom 19.05.-23.05.2025

Zu jedem Menii gibt es ein Stiick Obst oder ein Dessert dazu
Deklaration der 14 Hauptallergene mit Ziffern —Zusatzstoffe in Buchstaben -
Aushang in der Kiiche

Montag Gabelspaghetti Bolognese
mit Rinderhack,
dazu geriebener Hartkase

1-7

Dienstag Putengulasch
mit Paprika,
dazu Reis

1

Mittwoch Geflugelfrikadelle,
Kartoffeln,
Erbsen und Méhren gebunden

1-3-7-10-11

Donnerstag Fischstabchen
Kartoffelplree

und Salatbeilage
mit Zitronendressing

1-3-4-7

Freitag Kaiserschmarrn
mit Apfelmus
und Zimtzucker

1-3-7




	

