Grundschule Lohe- Rickelshof
Speiseplan Woche 29 vom 14.07.-18.07.2025

Zu jedem Meni gibt es ein Stiick Obst oder ein Dessert dazu
Deklaration der 14 Hauptallergene mit Ziffern —Zusatzstoffe in Buchstaben -

Aushang in der Kiiche

Montag

Wunschessen

Zwei Fischbrotchen
mit Eisberg

und Remoulade

1-4-7-10

Dienstag

Gefllgelgulasch
mit Paprika,
dazu Reis,
Salatbeilage

1

Mittwoch

American

Pan Cakes,
dazu Apfelmus
und Zimtzucker

Vegi

1-3-7

Donnerstag

La Flute mit
Putenkochschinken
Tomate Zwiebeln und Kase

1-7-B-C

Freitag

Schnitzel (Schwein)
paniert ,
braune SoBe und Kartoffeln Gemlse,

1-3-11




	

