Grundschule Lohe- Rickelshof
Speiseplan Woche 16 vom 13.04.-17.04.2026

Zu jedem Meni gibt es ein Stiick Obst oder ein Dessert dazu
Deklaration der 14 Hauptallergene mit Ziffern —Zusatzstoffe in Buchstaben -
Aushang in der Kiiche

Montag 2 Spiegeleier
mit Rahmspinat
und Kartoffeln

1-3-7

Dienstag Hahnchenragout
mit Champignons
und Nudeln

1-7-9

Mittwoch Gemiusesuppe

mit Kartoffelstiickchen
mit

Gefllgelwirstchen

1-3-9-10-11
Donnerstag Gefliigel-Wurstgulasch
mit Gemduse,

dazu Reis — Kartoffeln

1-B-C-E

Freitag Chicken Burger

zum selbstbelegen

mit Currygurken- Relish
und Eisbergsalat

1-3-7-10-11




	

