Grundschule Lohe- Rickelshof
Speiseplan Woche 11 vom 09.03.-13-03.2026

Zu jedem Meni gibt es ein Stiick Obst oder ein Dessert dazu
Deklaration der 14 Hauptallergene mit Ziffern —Zusatzstoffe in Buchstaben -
Aushang in der Kiiche

Montag Rihreier,

Kartoffelplree

und Rostzwiebeln,
Salatbeilage

1-3-7

Dienstag Maccaroni mit Tomatensugo
mit drei

Hahnchen-Nuggets

1-3

Mittwoch Schweinebraten,

Kartoffeln,

Erbsen und M6hren gestovt

1-7-10

Donnerstag Pizza Geflligelsalami
1-7-B-C

Freitag Kohlroulade

mit SpecksoBe
und Kartoffeln

1-3-9-10-11-B-C




	

