Grundschule Lohe- Rickelshof
Speiseplan Woche 7 vom 09.02.-13.02.2026

Zu jedem Meni gibt es ein Stiick Obst oder ein Dessert dazu
Deklaration der 14 Hauptallergene mit Ziffern —Zusatzstoffe in Buchstaben -
Aushang in der Kiiche

Montag Hahnchenschnitzel Natur,
Kartoffelplree,
buntes Gemise

7

Dienstag Kartoffelsuppe

mit
Geflugelwirstchen,
dazu Brotchen

1-9-B-C

Mittwoch Gabelspaghetti

a la Carbonara

mit Putenkochschinken,
geriebener Kase

1-7-B-C

Donnerstag Spirellis
mit brauner Rinderhacksof3e,
Apfel — M6hrensalat

1

Freitag Hlahnerfrikassee
mit Gemuse,
dazu Reis

1-7-9




	

